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Introduzione

• Con il Decreto  22/06/2020,  in applicazione della legge 20 agosto 2019, n. 92 , è stato introdotto nelle 
scuole italiane di ogni ordine e grado l’insegnamento scolastico dell’Educazione civica,  che implica una 
revisione dei curricoli di istituto al fine di  sviluppare «la conoscenza e la comprensione delle strutture e 
dei profili sociali, economici, giuridici, civili e ambientali della società», «la capacità di agire da cittadini 
responsabili e di partecipare pienamente e consapevolmente alla vita civica, culturale e sociale della 
comunità»

• Gli obiettivi di cittadinanza consapevole implicano il  rafforzamento della collaborazione con le famiglie, 
esplicitata nel Patto di corresponsabilità, esteso alla scuola primaria

• Il nuovo insegnamento si caratterizza per la sua trasversalità, legata alla pluralità degli obiettivi di 
apprendimento e delle competenze attese; ogni disciplina è, di per sé,  parte integrante della formazione 
civica e sociale di ogni alunno

• L’orario previsto non deve essere inferiore a 33 ore nell’ambito del monte ore complessivo annuale

•  I nuclei tematici dell’insegnamento di educazione civica sono già impliciti nelle discipline e ad esse 
interconnessi. Le linee guida individuano tre nuclei concettuali che costituiscono i pilastri della Legge

1. COSTITUZIONE, diritto (nazionale e internazionale), legalità e solidarietà
2. SVILUPPO SOSTENIBILE, educazione ambientale, conoscenza e tutela del patrimonio e del territorio
3. CITTADINANZA DIGITALE



30, 31 ottobre e 6 novembre 2023  Maria Catia Sampaolesi

Nuclei 

concettuali

Temi Sottotemi Conoscenze e attività

1. Costituzione Diritto/diritti

Dovere/doveri

Diritti e doveri dei bambini, degli 

adolescenti e dei giovani 

Attività di brainstorming, costruzione di un glossario dei diritti e 

dei doveri

Organizzazione di un’attività di sensibilizzazione per il 20 

novembre, giornata mondiale dei diritti dei bambini
I diritti nella Costituzione italiana, 

nella Dichiarazione universale dei 

diritti umani, nella Convenzione 

Europea dei diritti dell’uomo

Lettura, analisi e confronto tra prima parte della Costituzione 

italiana, Dichiarazione universale dei diritti umani e Convenzione 

Europea dei diritti dell’uomo

La conquista dei diritti: da suddito a 

cittadino

Costruzione di un Processo di Trasformazione interdisciplinare o 

transdisciplinare (storia ed educazione civica)
I diritti negati ieri e oggi Lettura e analisi di brani e articoli di quotidiani sul tema; attività 

di cineforum

Conoscenza di biografie di uomini e donne che hanno lottato per il 

rispetto dei diritti umani
Focus su alcuni diritti in particolare: 

diritto alla vita, alla libertà, alla 

sicurezza; diritto a una famiglia, 

all’istruzione, al lavoro, al risposo e 

allo svago; diritto a lasciare il proprio 

paese e a ritornarvi; diritti delle 

donne

Ricerca-azione sul territorio per verificare l’attuazione di un diritto 

in particolare e formulare eventuali proposte per assicurarne il 

rispetto

Organizzazione di un incontro pubblico sul tema affrontato

I doveri nella Costituzione italiana Lettura e analisi degli articoli della Costituzione italiana relativi al 

tema; confronto 

Organizzazione di un debate sul tema diritti/doveri
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Nuclei 

concettuali

Temi Sottotemi Conoscenze e attività

1. Costituzione Legalità L’importanza delle regole in ogni 

ambiente di vita

Attività ludiche, brainstorming, costruzione di un regolamento di classe

Le regole del GCS/ACS Lavori di gruppo per la predisposizione di un regolamento del GCS o dello Statuto 

dell’ACS
Il Codice della strada Analisi delle regole più importanti, e dei relativi segnali stradali, per (a seconda 

dell’età degli alunni) pedoni, ciclisti, ciclomotoristi, automobilisti

Incontro di formazione/informazione con i vigili urbani della città
L’Ordinamento dello Stato, delle 

Regioni, degli Enti territoriali, delle 

Autonomie locali 

Analisi della seconda parte della Costituzione italiana

Analisi di uno o più ordinamenti per individuare le competenze di ogni 

organismo

Visita al Municipio della città e incontro con il Sindaco 

Costituzione del Consiglio Comunale dei Ragazzi
La formazione delle leggi nella 

Costituzione italiana

Lettura e analisi degli articoli della Costituzione italiana sul tema

Formulazione e illustrazione di un disegno di legge su un argomento scelto dalla 

classe
Le Organizzazioni sovranazionali e 

internazionali

Analisi di un organismo sovranazionale europeo o internazionale: la storia, le 

funzioni ieri e oggi, le prospettive future

Dai totalitarismi alle democrazie 

parlamentari

Costruzione di un Processo di Trasformazione interdisciplinare o transdisciplinare 

(storia ed educazione civica)
Paesi liberi, non liberi e parzialmente 

liberi

Lavoro di gruppo sui dati più aggiornati di Freedom House; socializzazione e 

confronto in classe
Mafia e mafie

Mafie di ieri, mafie di oggi

Analisi del fenomeno dal punto di vista storico

Conoscenza di una associazione antimafia

Conoscenza di biografie di uomini e donne che hanno lottato contro le mafie
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Nuclei 

concettuali

Temi Sottotemi Conoscenze e attività

1. Costituzione Solidarietà Cooperazione: storia, principi e 

valori 

Attività legate alla costituzione di un GCS o ACS

Realtà cooperative in ambito 

nazionale, regionale e locale

Conoscenza delle principali realtà cooperative italiane

Censimento delle cooperative presenti nella propria città

Incontro con una cooperativa del territorio

Organizzazione di una iniziativa di formazione o di sensibilizzazione o di 

impresa in collaborazione con una cooperativa del territorio
Cooperazione internazionale, 

organismi e organizzazioni 

internazionali

Conoscenza della realtà della cooperazione internazionale, dei suoi 

organismi e delle principali organizzazioni

Gemellaggio con scuole e associazioni che operano nel Sud del mondo
Il volontariato Conoscenza delle principali associazioni di volontariato operanti in ambito 

nazionale o regionale o locale

Incontro con i responsabili di una associazione di volontariato della propria 

città

Organizzazione di una iniziativa di formazione o di sensibilizzazione o di 

condivisione in collaborazione con un’associazione di volontariato del 

territorio
Le migrazioni Costruzione del Processo di Trasformazione, interdisciplinare o 

transdisciplinare, (storia ed educazione civica) «La trasformazione dei 

processi migratori in Europa nel XX secolo» 

Analisi dei flussi migratori ieri e oggi

Analisi del registro passaporti della propria città per ricostruire i processi di 

emigrazione del passato

Attività di ricerca-azione sull’immigrazione nella propria città: dati, gruppi 

stranieri presenti, problematiche e risorse, realtà di volontariato a supporto 

degli immigrati

Incontro-testimonianza in classe con persone immigrate nella propria città
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Nuclei 

concettuali

Temi Sottotemi Conoscenze e attività

2. Sviluppo 

sostenibile

Benessere La natura multidimensionale del 

benessere

Brainstorming, attività ludiche

Percorso di alfabetizzazione filosofica

Iniziative in collaborazione con associazioni che si occupano della 

salute e del benessere psico-fisico dei cittadini
Salute e benessere Analisi del goal n. 3 dell’Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile: 

“Salute e benessere”. 

Attività di ricerca-azione e documentazione con riferimento alla 

situazione internazionale e italiana

Attività di approfondimento su alcuni virus e malattie
Alimentazione e benessere Attività di ricerca-azione sull’alimentazione nel passato (intervista 

ai nonni e genitori) e nel presente (sondaggio tra i coetanei) 

Organizzazione dei dati e discussione

Incontro con un medico dietologo o con un nutrizionista sulle 

regole per una corretta alimentazione e sui disturbi alimentari

Organizzazione a scuola della merenda salutare

Indagine sugli sprechi alimentari (a mensa se la si frequenta a 

scuola)

Vendita delle arance della salute in collaborazione con l’AIRC
Sport e benessere Confronto sull’importanza e valore dello sport

Indagine sulle associazioni sportive presenti nella propria città 

Intervista ai presidenti, raccolta di dati sui frequentanti
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Nuclei 

concettuali

Temi Sottotemi Conoscenze e attività

2. Sviluppo 

sostenibile

Cura/tutela La cura di sé stessi Descrizione e rappresentazione di sé stessi

 Creazione di un avatar
La cura degli altri (gentilezza, attenzione, aiuto 

…) a partire dai piccoli gesti quotidiani

Attività cooperative e ludiche

Compilazione del “galateo della gentilezza”
La cura del giardino e dell’orto della scuola Conoscenza del mondo delle piante e degli insetti

Semina e piantumazione nel giardino della scuola

Impegno nella coltivazione sino a ottenere il prodotto finale
La cura degli animali Conoscenza delle caratteristiche degli animali domestici e di allevamento

Conoscenza delle associazioni a protezione degli animali
La cura/tutela dell’ambiente e territorio I rifiuti e la raccolta differenziata. La raccolta differenziata a scuola

Pulizia della spiaggia e di altri ambienti

Il riciclo e riuso. Attività di riciclo di materiali a scuola 

Conoscenza del patrimonio ambientale, storico e culturale del proprio territorio attraverso 

attività di ricerca-azione
L’Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile Analisi di uno o più goals dell’Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile:  6. Acqua pulita e servizi 

igienico-sanitari; 7. Energia pulita e accessibile;  11. Città e comunità sostenibili; 12. Consumo e 

produzione responsabili; 13. Lotta contro il cambiamento climatico; 14. Vita sott’acqua; 15. 

Vita sulla terra.  Attività di ricerca-azione e documentazione.

Organizzazione di un debate sul cambiamento climatico

Organizzazione di iniziative di sensibilizzazione in collaborazione con ente locale e associazioni 

del territorio sul tema della sostenibilità

L’economia sostenibile: 

il commercio equo e solidale

il consumo critico

le banche etiche, il microcredito 

Conoscenza della realtà del commercio equo-solidale e della sua presenza in ambito regionale 

e locale. Visita a una Bottega del Mondo del territorio. Organizzazione a scuola della merenda 

equo-solidale

Conoscenza dei principi ispiratori del consumo critico. Incontro con membri di un GAS locale 

Analisi delle etichette di prodotti vari (alimentari, vestiario …) per ricavarne informazioni sulla 

produzione

Conoscenza dei progetti a favore del Sud del mondo da parte del Credito Cooperativo 

attraverso un incontro presso un’agenzia BCC del territorio
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Nuclei 

concettuali

Temi Sottotemi Conoscenze e attività

2. Sviluppo 

sostenibile

Uguaglianza e 

inclusione

L’inclusione a scuola Confronto, attività cooperative e ludiche

Costruzione di un “decalogo dell’inclusione”
L’inclusione sociale delle persone fragili e 

diversamente abili

Attività di ricerca-azione su una fragilità del 

proprio territorio (diversamente abili, anziani, 

immigrati …)

Organizzazione di una iniziativa di condivisione 

con persone fragili e diversamente abili
L’uguaglianza nella Costituzione italiana e nella 

Dichiarazione universale dei diritti umani

Individuazione e analisi degli articoli riguardanti il 

tema; confronto tra i due documenti 
L’Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile Analisi di uno o più goals dell’Agenda 2030 per lo 

sviluppo sostenibile: 

1. Sconfiggere la povertà; 

2. Sconfiggere la fame;

4. Istruzione di qualità;

5. Parità di genere:

8. Lavoro dignitoso e crescita economica;

10. Ridurre le disuguaglianze;

16. Pace, giustizia e istituzioni solide.

Attività di ricerca-azione e documentazione

Organizzazione di un debate su un aspetto del 

tema “parità di genere”
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Nuclei 

concettuali

Temi Sottotemi Conoscenze e attività

3. Cittadinanza 

digitale

Consapevolezza 

e responsabilità

Potenzialità e rischi della comunicazione digitale Attività di brainstorming, confronto a partire 

dall’esperienza personale 

Approfondimento con l’aiuto di un esperto
Il galateo digitale nei social network Indagine in classe sull’uso dei social network

Confronto a partire dall’esperienza personale

Organizzazione di un debate sull’argomento
Il rispetto della privacy e del diritto d’autore Incontro con un esperto (Polizia Postale)

L’uso della documentazione digitale Attività su Wikipedia: controllo dell’esattezza di 

alcune voci, integrandole e correggendole

Redazione di voci nuove, selezionando argomenti 

non presenti in Wikipedia, studiando prima le 

regole che l'enciclopedia pone e cercando fonti 

attendibili
Bullismo e cyberbullismo Confronto a partire dall’esperienza personale

Attività di ricerca-azione e documentazione della 

stessa
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Eventuali altri progetti

Nuclei 

concettuali

Proposte

1. Costituzione

Amref health Africa, «A scuola con Amref» (classi infanzia, primaria, secondaria I e II grado)

https://back.amref.it/uploads/2023/09/A-scuola-con-AMREF.pdf

Senato della Repubblica e MIUR,  «Vorrei una legge che» (classe V primaria)

https://www.senatoragazzi.it/iniziative/vorrei-una-legge-che/

Camera dei Deputati e MIUR, «ParlaWiki» (classi V primaria e secondaria I grado)

https://giovani.camera.it/parlawiki/2023_2024

MIUE e UCEI, «I giovani ricordano la Shoah» (classi primaria e secondaria I grado)

https://www.miur.gov.it/web/guest/-/-i-giovani-ricordano-la-shoah-xxii-edizione-del-concorso-per-l-anno-scolastico-2023-24-1

Senato della Repubblica e MIUR, «Testimoni dei diritti» (classi I e II secondaria I grado)

https://www.senatoragazzi.it/iniziative/testimoni-dei-diritti/

Senato della Repubblica e MIUR, «Dalle aule parlamentari alle aule di scuola. Lezioni di Costituzione» (scuola secondaria II grado)

https://www.senatoragazzi.it/iniziative/lezioni-di-costituzione/

Senato della Repubblica e MIUR, «Un giorno in Senato» (classi III e IV secondaria II grado)

https://www.senatoragazzi.it/iniziative/un-giorno-in-senato/

https://back.amref.it/uploads/2023/09/A-scuola-con-AMREF.pdf
https://www.senatoragazzi.it/iniziative/vorrei-una-legge-che/
https://giovani.camera.it/parlawiki/2023_2024
https://www.miur.gov.it/web/guest/-/-i-giovani-ricordano-la-shoah-xxii-edizione-del-concorso-per-l-anno-scolastico-2023-24-1
https://www.senatoragazzi.it/iniziative/testimoni-dei-diritti/
https://www.senatoragazzi.it/iniziative/lezioni-di-costituzione/
https://www.senatoragazzi.it/iniziative/un-giorno-in-senato/
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Nuclei 

concettuali

Proposte

2. Sviluppo 

sostenibile FAI – Fondo per L’Ambiente Italiano, «Agri-cultura: costruiamo l'Atlante dei paesaggi rurali italiani« (classi 

infanzia, primaria, secondaria I e II grado)

https://www.miur.gov.it/web/guest/-/concorso-nazionale-fai-agri-cultura-costruiamo-l-atlante-dei-paesaggi-

rurali-italiani-anno-scolastico-2023-2024

AIRC, «Cancro, io ti boccio» (classi infanzia, primaria, secondaria I e II grado)

https://scuola.airc.it/cancro_io_ti_boccio.asp

ANMIG, «Esploratori della memoria» (classi primaria, secondaria I e II grado)

https://www.miur.gov.it/documents/7501645/7556711/Concorso+Esploratori+Memoria+Marche+2023-24+-

+Bando+25-08-23.pdf/45204319-99ca-0bc7-23e8-11fed5370f21?version=1.0&t=1695829494601

Associazione Italiana Oncologia Toracica e MIUR «Respiriamo insieme» (classi primaria, secondaria I e II grado)

https://www.miur.gov.it/web/guest/-/concorso-nazionale-respiriamo-insieme-terza-edizione-anno-scolastico-

2023-2024

Società Nazionale Salvamento e MIUR, «Io racconto il mare» (classi secondaria II grado)

https://www.miur.gov.it/web/guest/-/bando-di-concorso-nazionale-indetto-dalla-societa-nazionale-

salvamento-sns-e-dal-ministero-dell-istruzione-e-del-merito-io-racconto-il-mare-quinta-e-1

Senato della Repubblica e MIUR,  «Senato ambiente» (classi III e IV secondaria II grado)

https://www.senatoragazzi.it/iniziative/senatoambiente/

https://www.miur.gov.it/web/guest/-/concorso-nazionale-fai-agri-cultura-costruiamo-l-atlante-dei-paesaggi-rurali-italiani-anno-scolastico-2023-2024
https://www.miur.gov.it/web/guest/-/concorso-nazionale-fai-agri-cultura-costruiamo-l-atlante-dei-paesaggi-rurali-italiani-anno-scolastico-2023-2024
https://scuola.airc.it/cancro_io_ti_boccio.asp
https://www.miur.gov.it/documents/7501645/7556711/Concorso+Esploratori+Memoria+Marche+2023-24+-+Bando+25-08-23.pdf/45204319-99ca-0bc7-23e8-11fed5370f21?version=1.0&t=1695829494601
https://www.miur.gov.it/documents/7501645/7556711/Concorso+Esploratori+Memoria+Marche+2023-24+-+Bando+25-08-23.pdf/45204319-99ca-0bc7-23e8-11fed5370f21?version=1.0&t=1695829494601
https://www.miur.gov.it/web/guest/-/concorso-nazionale-respiriamo-insieme-terza-edizione-anno-scolastico-2023-2024
https://www.miur.gov.it/web/guest/-/concorso-nazionale-respiriamo-insieme-terza-edizione-anno-scolastico-2023-2024
https://www.miur.gov.it/web/guest/-/bando-di-concorso-nazionale-indetto-dalla-societa-nazionale-salvamento-sns-e-dal-ministero-dell-istruzione-e-del-merito-io-racconto-il-mare-quinta-e-1
https://www.miur.gov.it/web/guest/-/bando-di-concorso-nazionale-indetto-dalla-societa-nazionale-salvamento-sns-e-dal-ministero-dell-istruzione-e-del-merito-io-racconto-il-mare-quinta-e-1
https://www.senatoragazzi.it/iniziative/senatoambiente/


30, 31 ottobre e 6 novembre 2023  Maria Catia Sampaolesi

Nuclei 

concettuali

Temi Proposte

3. 

Cittadinanza 

digitale

Consapevolezza e 

responsabilità Arcipelago educativo, The Kids are all rights (classi primaria, secondaria I e II grado)

https://risorse.arcipelagoeducativo.it/news/the-kids-are-all-rights-concorso-per-le-scuole-

sulla-cittadinanza-digitale  (progetto a.s. 2022-2023)

https://risorse.arcipelagoeducativo.it/news/the-kids-are-all-rights-concorso-per-le-scuole-sulla-cittadinanza-digitale
https://risorse.arcipelagoeducativo.it/news/the-kids-are-all-rights-concorso-per-le-scuole-sulla-cittadinanza-digitale
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